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 المقدمة: 

يُعد البرنامج التعليمي بمثابة حزمة منسقة ومنظمة من المقررات الدراسية التي تشتمل على 
بشكل مفردات دراسية الغرض الأساس منها بناء وصقل مهارات الخريجين إجراءات وخبرات تنظم 

مما يجعلهم مؤهلين لتلبية متطلبات سوق العمل يتم مراجعته وتقييمه سنوياً عبر إجراءات وبرامج 
 التدقيق الداخلي أو الخارجي مثل برنامج الممتحن الخارجي.

يسة للبرنامج ومقرراته مبيناً المهارات يقدم وصف البرنامج الأكاديمي ملخص موجز للسمات الرئ
التي يتم العمل على اكسابها للطلبة مبنية على وفق اهداف البرنامج الأكاديمي وتتجلى أهمية هذا 
الوصف لكونه يمثل الحجر الأساس في الحصول على الاعتماد البرامجي ويشترك في كتابته 

 ام العلمية.  الملاكات التدريسية بإشراف اللجان العلمية في الأقس

ويتضمن هذا الدليل بنسخته الثانية وصفاً للبرنامج الأكاديمي بعد تحديث مفردات وفقرات 
الدليل السابق في ضوء مستجدات وتطورات النظام التعليمي في العراق والذي تضمن وصف 
البرنامج الأكاديمي بشكلها التقليدي نظام )سنوي، فصلي( فضلًا عن اعتماد وصف البرنامج 

فيما يخص البرامج  3/5/2023في  3/2906الأكاديمي المعمم بموجب كتاب دائرة الدراسات ت م
 التي تعتمد مسار بولونيا أساساً لعملها.

وفي هذا المجال لا يسعنا إلا أن نؤكد على أهمية كتابة وصف البرامج الاكاديمية والمقررات 
 الدراسية لضمان حسن سير العملية التعليمية.
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 مفاهيم ومصطلحات:
يوفر وصف البرنامج الأكاديمي ايجازاً مقتضباً لرؤيته ورسالته  :صف البرنامج الأكاديميو 

 على وفق استراتيجيات تعلم محددة.وأهدافه متضمناً وصفاً دقيقاً لمخرجات التعلم المستهدفة 
يوفر إيجازاً مقتضياً لأهم خصائص المقرر ومخرجات التعلم المتوقعة من  :وصف المقرر

الطالب تحقيقها مبرهناً عما إذا كان قد حقق الاستفادة القصوى من فرص التعلم المتاحة. ويكون 
 مشتق من وصف البرنامج.

هماً صورة طموحة لمستقبل البرنامج الأكاديمي ليكون برنامجاً متطوراً ومل رؤية البرنامج:
 حفزاً وواقعياً وقابلًا للتطبيق.وم

توضح الأهداف والأنشطة اللازمة لتحقيقها بشكل موجز كما يحدد مسارات  رسالة البرنامج:
 تطور البرنامج واتجاهاته.

هي عبارات تصف ما ينوي البرنامج الأكاديمي تحقيقه خلال فترة زمنية  اهداف البرنامج:
 حظة.محددة وتكون قابلة للقياس والملا

كافة المقررات الدراسية / المواد الدراسية التي يتضمنها البرنامج الأكاديمي  هيكلية المنهج:
على وفق نظام التعلم المعتمد )فصلي، سنوي، مسار بولونيا( سواء كانت متطلب )وزارة، جامعة، 

 علمي( مع عدد الوحدات الدراسية. كلية وقسم
عارف والمهارات والقيم التي اكتسبها الطالب بعد مجموعة متوافقة من الم مخرجات التعلم:

الشكل الذي يحقق انتهاء البرنامج الأكاديمي بنجاح ويجب أن يُحدد مخرجات التعلم لكل مقرر ب
 اهداف البرنامج.

بأنها الاستراتيجيات المستخدمة من قبل عضو هيئة التدريس  استراتيجيات التعليم والتعلم:
لتطوير تعليم وتعلم الطالب وهي خطط يتم إتباعها للوصول إلى أهداف التعلم. أي تصف جميع 

 الأنشطة الصفية واللاصفية لتحقيق نتائج التعلم للبرنامج. 
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 رؤية البرنامج   .1
رائداً بمخرجاته التعليمية نظرياً وعملياً بمجال التربية القسم السعي لتحقيق الجودة والتميز محلياً واقليمياً ليكون 

 البدنية وعلوم الرياضة وفروعها التطبيقية.
 

 رسالة البرنامج .2
، والمساهمة في تنمية الفرد ذات الصلةالمناخ التعليمي المناسب لطلبته لتقديم مختلف المعارف والعلوم  خلق

 والمجتمع وفقاً للموارد المتاحة.
 

 اهداف البرنامج .3
 .سم التربية البدنية وعلوم الراضةالعمل على تحقيق الأهداف العامة والخاصة لق .1
 .طات الرياضية التعليمية في القسمللجودة في النشا . وضع المعايير والمقاييس الخاصة2
 .ج الخاصة بالنشاط البدني والعلمي. تأهيل القدرات البشرية من خلال وضع البرام3
 . رفع المستوى العلمي للطلبة من خلال تطوير المناهج الدراسية )النظرية والتطبيقية(.4
 الأمن والسلامة الصحية في بيئة الممارسة الرياضية.اداء مهارات الأنشطة الرياضية، وتطبيق اشتراطات  -5
 .تمرات والندوات في المجالات كافة. رفع مستوى التفاعل بين مؤسسات المجتمع المدني من خلال عقد المؤ 6

 

 الاعتماد البرامجي  .4
 كلا

 

 المؤثرات الخارجية الأخرى  .5
  وزارة التخطيط -وزارة الشباب والرياضة –وزارة التربية 
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 هيكلية البرنامج .6
 ملاحظات * النسبة المئوية وحدة دراسية عدد المقررات هيكل البرنامج

 اساسي 11% 18 9 متطلبات المؤسسة
 - - - - متطلبات الكلية
 اساسي %89 148 48 متطلبات القسم
 - - - لا يوجد التدريب الصيفي

 - - - - أخرى 
 .  كان المقرر أساسي او اختياري  * ممكن ان تتضمن الملاحظات فيما اذا

 وصف البرنامج  .7

 اسم المقرر أو المساق رمز المقرر أو المساق سنة / المستوى ال
 الساعات المعتمدة

 عملي نظري 
 4 0 إلعاب القوى PES20101 الاول /2024-2025

 4 0 كرة القدم )طلاب( PES20102 الاول /2024-2025

 4 0 ت(خماسي كرة القدم )طالبا PES20103 الاول /2024-2025

 2 0 رفع الأثقال )طلاب( PES20104 الاول /2024-2025

 2 0 ت(لياقة البدنية )طالبا PES20105 الاول /2024-2025

 2 0 السباحة PES20106 الاول /2024-2025

 4 0 كرة السلة PES20107 الاول /2024-2025

 2 0 الكشافة PES20108 الاول /2024-2025

 0 2 تأريخ وفلسفة التربية الرياضية PES20109 الاول /2024-2025

 0 2 علم التشريح PES20110 الاول /2024-2025

 0 1 حقوق الانسان والديمقراطية UNV20111 الاول /2024-2025

 2 0 الحاسوب UNV20112 الاول /2024-2025

 0 1 اللغة الأنكليزية UNV20113 الاول /2024-2025

 0 1 اللغة العربية UNV20114 الاول /2024-2025

 4 0 إلعاب القوى PES20215 الثاني /2024-2025

 4 0 جمناستك أجهزة PES20216 الثاني /2024-2025

 2 0 الملاكمة )طلاب( PES20217 الثاني /2024-2025

 2 0 ت(جمناستك إيقاعي )طالبا PES20218 الثاني /2024-2025

 2 0 طرائق التدريس PES20219 الثاني /2024-2025

 2 0 كرة السلة PES20220 الثاني /2024-2025

 4 0 الكرة الطائرة PES20221 الثاني /2024-2025

 4 0 كرة اليد PES20222 الثاني /2024-2025

 0 2 الاحصاء الرياضي PES20223 الثاني /2024-2025

 0 2 البايوميكانيك PES20224 الثاني /2024-2025
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 وصف البرنامج  .7

 اسم المقرر أو المساق رمز المقرر أو المساق سنة / المستوى ال
 الساعات المعتمدة

 عملي نظري 
 0 2 علم التدريب الرياضي PES20225 لثانيا /2024-2025

 0 2 القياس والتقويم PES20226 الثاني /2024-2025

 0 1 جرائم نظام البعث في العراق UNV20227 الثاني /2024-2025

 2 0 الحاسوب UNV20228 الثاني /2024-2025

 0 1 اللغة الأنكليزية UNV20229 الثاني /2024-2025

 0 1 اللغة العربية UNV20230 الثاني /2024-2025

 2 0 إلعاب المضرب PES20331 الثالث /2024-2025

 2 0 جمناستك أجهزة PES20332 الثالث /2024-2025

 2 0 المصارعة )طلاب( PES20333 الثالث /2024-2025

 2 0 (طالبات)جمناستك إيقاعي  PES20334 الثالث /2024-2025

 2 0 كرة القدم )طلاب( PES20335 الثالث /2024-2025

 2 0 ت(خماسي كرة القدم )طالبا PES20336 الثالث /2024-2025

 4 0 طرائق التدريس PES20337 الثالث /2024-2025

 2 0 الكرة الطائرة PES20338 الثالث /2024-2025

 2 0 كرة اليد PES20339 الثالث /2024-2025

 2 0 المبارزة PES20340 الثالث /2024-2025

 0 2 الإصابات البدنية وتأهيلها PES20341 الثالث /2024-2025

 0 2 البحث العلمي PES20342 الثالث /2024-2025

 0 2 التعلم الحركي PES20343 الثالث /2024-2025

 0 2 فسلجة التدريب PES20344 الثالث /2024-2025

 4 0 إلعاب القوى PES20445 الرابع /2024-2025

 4 0 التطبيق PES20446 الرابع /2024-2025

 2 0 علم الحاسوب UNV20447 الرابع /2024-2025

 2 0 كرة السلة PES20448 الرابع /2024-2025

 2 0 الكرة الطائرة PES20449 الرابع /2024-2025

 2 0 كرة القدم )طلاب( PES20450 الرابع /2024-2025

 2 0 ت(القدم )طالباكرة  PES20451 الرابع /2024-2025

 2 0 كرة اليد PES20452 الرابع /2024-2025

 0 2 الإدارة والتنظيم PES20453 الرابع /2024-2025

 0 2 رياضة الخواص )رياضة المعاقين( PES20454 الرابع /2024-2025

 0 2 علم التدريب الرياضي PES20455 الرابع /2024-2025

 0 2 النفس الرياضيعلم  PES20456 الرابع /2024-2025

 0 2 مشروع بحث التخرج PES20457 الرابع /2024-2025

 



 

 

 
7 

 
  

 مخرجات التعلم المتوقعة للبرنامج .8
 عرفة الم

 :بعد الانتهاء بنجاح من هذا البرنامج سوف يمتلك الخريجون 
 .المعارف الاساسية والتاريخية والفلسفية والاجتماعية والنفسية للتربية الرياضية 1أ
 .المرتبطة بالجوانب الحيوية )التشريح وعلم وضائف الاعضاء وعلم الاحياء( والصحيةللتربية الرياضية المعارف الاساسية  2أ
 .المعارف النظرية المرتبطة بانواع الرياضات الفردية والجماعية 3أ
 .اسس البحث العلمي وطرق القياس والتقويم في التربية الرياضية 4أ

 المهارات 
 ن:الانتهاء بنجاح من هذا البرنامج سوف يتمكن الخريجون مبعد 
 تعليم مادة التربية البدنية وعلوم الحركة لمرحلة التعليم الثانوي. 1ب
 بناء ستراتيجيات تعليم مناسبة لمرحلة التعليم الثانوي. 2ب
 واقتراح الحلول المناسبة لها.رياضية القدرة على تحليل المشكلات ال 3ب
 .والعالمية الوطنية المستدامة التنمية ضرورة تقدير 4ب

 القيم  
 :من الخريجون  عززي سوف البرنامج هذا من بنجاح الانتهاء بعد 
 تحمل المسؤولية والعمل ضمن الفريق الواحد.قيمة حب العمل و  1ج
 الاختلافات الفكرية والثقافية. هي وسيلة التقاء تقرب بين الشعوب مع وجودرياضة التعايش والتبادل وتقبل الآخر كون ال 2ج
 قيمة الانضباط السلوكي 3ج
 الشفافية من خلال تعزيز مفهوم الحقوق والواجبات لدى الطلبة تجاه القسم والكلية والجامعة والوطن 4ج

 

 استراتيجيات التعليم والتعلم  .9
المفاهيم الشائعة( هذا طرائق خاصة في تعليم  )طريقة المحاضرة ،المناقشة، الاستجواب، الاستكشاف، .1

 النظرية. جانبما يخص ال
 )طريق التعلم التعاوني والمجموعات الصغيرة( فيما يخص الجانب العملي. .2

 

 طرائق التقييم  .10
% 50% للفصل الدراسي الاول والثاني و50امتحانات تحريرية وعملية يومية وفصلية ونهائية موزعة 

 لنهاية السنة.
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  الهيئة التدريسية .11
 أعضاء هيئة التدريس

 التخصص الرتبة العلمية والاسم
تطلبات/المهارات الم

 اعداد الهيئة التدريسية (الخاصة )ان وجدت

 محاضر ملاك  خاص عام
  √   بيوميكانيك فلسفة التربية الرياضية أ.د عدي جاسب حسن

  √   طرائق تدريس فلسفة التربية الرياضية رهنك فرج محمدأ.د ف
  √   قياس وتقويم فلسفة التربية الرياضية جعاز شلش أ.د فالح

 √    فسلجة التدريب فلسفة التربية الرياضية محمد أ.م.د اكرم عبدالواحد 
 √    ادارة وتنظيم فلسفة التربية الرياضية أ.م.د محمد احمد صابر
  √   طرائق تدريس فلسفة التربية الرياضية م.د راية مفيد مجيد

  √   طرائق تدريس فلسفة التربية الرياضية عثمان قادرم.د بارزان 
  √   التدريب الرياضي فلسفة التربية الرياضية م.د زانا هاشم اسماعيل
  √   كرة السلة فلسفة التربية الرياضية م.د محمد ثامر كريم
  √   اللغة عربية فلسفة التربية م.د مروان اكرم احمد
 √    كرة اليد التربية الرياضيةفلسفة  م.د عماد عباس حسي   
  √   علم النفس الرياضي فلسفة التربية الرياضية م.د مصطف  احمد طه
  √   كرة القدم فلسفة التربية الرياضية م.د. محمد سليم محمد
 √    جمناستك اجهزة التربية البدنية م.لقمان صالح كريم

وان خورشيد   √   اصاباتتأهيل  التربية البدنية م.م احمد سي 
  √   جمناستك ايقاعي التربية البدنية م.م زينب عبدالامي  عويد
  √   العاب القوى  التربية البدنية م.م. إبراهيم روضان عبدالله
  √   علم النفس التربية م.م عثمان صالح كريم

  √   الكرة الطائرة التربية البدنية م.م محمد عبدالرحيم عبدالكريم
  √   العاب مضرب التربية البدنية محمد م.م ايه عادل

  √   فقه مقارن  فلسفة التربية م.د. علاء احمد محمد
  √   اللغة عربية فلسفة التربية م.د. ايوب صالح نوري
  √   اللغة انكليزية التربية الانكليزية م.م ريام طه حميد

  √   القانون المدني قانون  زيد عبد الحميد جبارم.م 
  √   هندسة الحاسوب هندسة صالح عليد.زينب 
  √   - تقنيات الحاسوب اية شلال حبيبالمعيدة 

  √   - التربية البدنية محمد المعيد اسماعيل سوارا
  √   - التربية البدنية خليل المعيد احمد عبدالرسول

  √   - التربية البدنية ارسلان عبدالله  المعيد امي  
  √   - التربية البدنية علي المعيد محمد نزار

  √   - التربية البدنية عماد صلاح الدين  المعيدة ضحى
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 التطوير المهني
 توجيه أعضاء هيئة التدريس الجدد

 تعريف عضو هيئة التدريس الجديد برؤية ورسالة واهداف الجامعة التطويرية. -
 ومسؤوليته تجاه ذلك.تعريف عضو هيئة التدريس الجديد بالدور الذي تقوم به الجامعة  -
 توعية عضو هيئة التدريس الجديد بحقوقه وواجباته. -

 التطوير المهني لأعضاء هيئة التدريس
 مساعدة عضو هيئة التدريس الجديد في تخفيف حدة القلق الذي يشعر به اثناء انخراطه بالعملية التعليمية. -
 والاكاديمي في الجامعة.اشراك اعضاء الهيئة التدريسية في برامج التطوير المهني  -
 تعريف عضو هيئة التدريس الجديد في برامج البحث العلمي في الجامعة لتمكينه من الاسهام في خدمة الجامعة والمجتمع. -

 

 معيار القبول  .12
 .يكون القبول مباشر حسب الضوابط المعتمدة من وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 

 أهم مصادر المعلومات عن البرنامج  .13
الكتب، الدوريات، الرسائل الجامعية ، شبكة المعلومات الدولية، الخبرة الشخصية للقائم بتدريس المقرر 

 الدراسي.
 

 لبرنامج خطة تطوير ا .14
 مراجعة الخطوات السابقة ومخرجاتها. -
 مجال التربية البدنية وعلوم الرياضة.الاطلاع على المستجدات من الكتب والدوريات وشبكة المعلومات في  -
 التحديث الدوري )السنوي( لخطط التدريس المعتمدة. -
 .شبكة المعلومات العالمية )الانترنت( -

 



 

  
10 

 
  

 برنامجمخطط مهارات ال
 المطلوبة من البرنامجمخرجات التعلم  

 اسم المقرر رمز المقرر السنة / المستوى
اساسي أم 

 اختياري 
 القيم المهارات رفةالمع

 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

2024-2025/ 
 الاولى

PES20101 اساسي إلعاب القوى             

PES20102 )اساسي كرة القدم )طلاب             

PES20103 اساسي ت(خماسي كرة القدم )طالبا             

PES20104 )اساسي رفع الأثقال )طلاب             

PES20105 اساسي ت(لياقة البدنية )طالبا             

PES20106 اساسي السباحة             

PES20107 اساسي كرة السلة             

PES20108 اساسي الكشافة             

PES20109 اساسي تأريخ وفلسفة التربية الرياضية             

PES20110 اساسي علم التشريح             

UNV20111  اساسي والديمقراطيةحقوق الانسان             

UNV20112 اساسي الحاسوب             

UNV20113 اساسي اللغة الأنكليزية             

UNV20114 اساسي اللغة العربية             

2024-2025/ 
 الثانية

PES20215 اساسي إلعاب القوى             

PES20216 اساسي جمناستك أجهزة             

PES20217 )اساسي الملاكمة )طلاب             

PES20218 اساسي ت(جمناستك إيقاعي )طالبا             

PES20219 اساسي طرائق التدريس             

PES20220 اساسي كرة السلة             

PES20221 اساسي الكرة الطائرة             

PES20222 اساسي كرة اليد             

PES20223 اساسي الاحصاء الرياضي             

PES20224 اساسي البايوميكانيك             

PES20225 اساسي علم التدريب الرياضي             

PES20226 اساسي القياس والتقويم             

UNV20227 اساسي جرائم نظام البعث في العراق             

UNV20228 اساسي الحاسوب             

UNV20229 اساسي اللغة الأنكليزية             

UNV20230 اساسي اللغة العربية             
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 برنامجمخطط مهارات ال
 المطلوبة من البرنامجمخرجات التعلم  

 اسم المقرر رمز المقرر السنة / المستوى
اساسي أم 

 اختياري 
 القيم المهارات رفةالمع

 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

2024-2025/ 
 الثالثة

PES20331 اساسي إلعاب المضرب             

PES20332 اساسي جمناستك أجهزة             

PES20333 )اساسي المصارعة )طلاب             

PES20334  اساسي (طالبات)جمناستك إيقاعي             

PES20335 )اساسي كرة القدم )طلاب             

PES20336 اساسي ت(خماسي كرة القدم )طالبا             

PES20337 اساسي طرائق التدريس             

PES20338 اساسي الكرة الطائرة             

PES20339 اساسي كرة اليد             

PES20340 اساسي المبارزة             

PES20341 اساسي الإصابات البدنية وتأهيلها             

PES20342 اساسي العلمي البحث             

PES20343 اساسي التعلم الحركي             

PES20344 اساسي فسلجة التدريب             

2024-2025/ 
 الرابعة

PES20445 اساسي إلعاب القوى             

PES20446 اساسي التطبيق             

UNV20447 اساسي علم الحاسوب             

PES20448 اساسي كرة السلة             

PES20449 اساسي الكرة الطائرة             

PES20450 )اساسي كرة القدم )طلاب             

PES20451 اساسي ت(كرة القدم )طالبا             

PES20452 اساسي كرة اليد             

PES20453 اساسي الإدارة والتنظيم             

PES20454 )اساسي رياضة الخواص )رياضة المعاقين             

PES20455 اساسي علم التدريب الرياضي             

PES20456 اساسي علم النفس الرياضي             

PES20457 اساسي مشروع بحث التخرج             

 


