
 

 

 
 

 

 العلمي والبحث العالي التعليم وزارة  
 العلمي والتقويم الإشراف جهاز      
 الأكاديمي والاعتماد الجودة ضمان دائرة

 الاعتماد قسم             
 

 

دليل والمقر  دليل وصف البرنامج الأكاديمي
والمقرر  وصف البرنامج الأكاديمي

 الدراسي
 
 

 
2024 

 يوصف البرنامج الأكاديم
 البدنية وعلوم الرياضةقسم التربية ل

 جامعة الكتاب/كلية التربية



 

 

 
1 

 
  

  



 

 

 
2 

 
  

 
 رؤية البرنامج   .1

رائداً بمخرجاته التعليمية نظرياً وعملياً بمجال القسم السعي لتحقيق الجودة والتميز محلياً واقليمياً ليكون 
 التربية البدنية وعلوم الرياضة وفروعها التطبيقية.

 

 رسالة البرنامج .2
في تنمية ، والمساهمة ذات الصلةالمناخ التعليمي المناسب لطلبته لتقديم مختلف المعارف والعلوم  خلق

 الفرد والمجتمع وفقاً للموارد المتاحة.
 

 اهداف البرنامج .3
 .سم التربية البدنية وعلوم الراضةالعمل على تحقيق الأهداف العامة والخاصة لق .1
 .طات الرياضية التعليمية في القسم. وضع المعايير والمقاييس الخاصة للجودة في النشا2
 .ج الخاصة بالنشاط البدني والعلميوضع البرام. تأهيل القدرات البشرية من خلال 3
 . رفع المستوى العلمي للطلبة من خلال تطوير المناهج الدراسية )النظرية والتطبيقية(.4
اداء مهارات الأنشطة الرياضية، وتطبيق اشتراطات الأمن والسلامة الصحية في بيئة الممارسة  -5

 الرياضية.
تمرات والندوات في المجالات لمجتمع المدني من خلال عقد المؤ . رفع مستوى التفاعل بين مؤسسات ا6

 .كافة
 

 الاعتماد البرامجي  .4
 كلا

 

 المؤثرات الخارجية الأخرى  .5
  وزارة التخطيط -وزارة الشباب والرياضة –وزارة التربية 
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 هيكلية البرنامج .6
 ملاحظات * النسبة المئوية وحدة دراسية عدد المقررات هيكل البرنامج

 اساسي %8 12 5 متطلبات المؤسسة
 - - - - متطلبات الكلية
 اساسي %92 138 43 متطلبات القسم
 - - - - التدريب الصيفي

 - - - - أخرى 
 .  كان المقرر أساسي او اختياري  * ممكن ان تتضمن الملاحظات فيما اذا

 وصف البرنامج  .7

 أو المساق اسم المقرر رمز المقرر أو المساق سنة / المستوى ال
 الساعات المعتمدة

 عملي نظري 
 4 0 إلعاب القوى PES20101 الاول

 4 0 كرة القدم )طلاب( PES20102 الاول

 4 0 ت(خماسي كرة القدم )طالبا PES20103 الاول

 2 0 رفع الأثقال )طلاب( PES20104 الاول

 2 0 ت(لياقة البدنية )طالبا PES20105 الاول

 2 0 السباحة PES20106 الاول

 4 0 كرة السلة PES20107 الاول

 2 0 الكشافة PES20108 الاول

 0 2 تأريخ وفلسفة التربية الرياضية PES20109 الاول

 0 2 علم التشريح PES20110 الاول

 0 1 حقوق الانسان والديمقراطية UNV1 الاول

 0 2 علم الحاسوب UNV2 الاول

 0 2 اللغة الأنكليزية PES20111 الاول

 0 2 اللغة العربية UNV3 الاول

 4 0 إلعاب القوى PES20212 الثاني

 4 0 جمناستك أجهزة PES20213 الثاني

 2 0 الملاكمة )طلاب( PES20214 الثاني

 2 0 ت(جمناستك إيقاعي )طالبا PES20215 الثاني

 2 0 طرائق التدريس PES20216 الثاني

 2 0 كرة السلة PES20217 الثاني

 4 0 الكرة الطائرة PES20218 الثاني
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 4 0 كرة اليد PES20219 الثاني

 0 2 الاحصاء الرياضي PES20220 الثاني

 0 2 البايوميكانيك PES20221 الثاني

 0 2 علم التدريب الرياضي PES20222 الثاني

 0 2 القياس والتقويم PES20223 الثاني

 0 1 جرائم نظام البعث في العراق UNV4 الثاني

 2 0 إلعاب المضرب PES20325 الثالث

 2 0 جمناستك أجهزة PES20326 الثالث

 2 0 المصارعة )طلاب( PES20327 الثالث

 2 0 (طالبات)جمناستك إيقاعي  PES20328 الثالث

 2 0 كرة القدم )طلاب( PES20329 الثالث

 2 0 ت(خماسي كرة القدم )طالبا PES20330 الثالث

 4 0 التدريس طرائق PES20331 الثالث

 2 0 الكرة الطائرة PES20332 الثالث

 2 0 كرة اليد PES20333 الثالث

 2 0 المبارزة PES20334 الثالث

 0 2 الإصابات البدنية وتأهيلها PES20335 الثالث

 0 2 البحث العلمي PES20336 الثالث

 0 2 التعلم الحركي PES20337 الثالث

 0 2 فسلجة التدريب PES20338 الثالث

 4 0 إلعاب القوى PES20439 الرابع

 4 0 التطبيق PES20440 الرابع

 2 0 علم الحاسوب UNV5 الرابع

 2 0 كرة السلة PES20441 الرابع

 2 0 الكرة الطائرة PES20442 الرابع

 2 0 كرة القدم )طلاب( PES20443 الرابع

 2 0 ت(كرة القدم )طالبا PES20444 الرابع

 2 0 كرة اليد PES20445 الرابع

 0 2 الإدارة والتنظيم PES20446 الرابع

 0 2 رياضة الخواص )رياضة المعاقين( PES20447 الرابع

 0 2 علم التدريب الرياضي PES20448 الرابع

 0 2 علم النفس الرياضي PES20449 الرابع

 0 2 مشروع بحث التخرج PES20450 الرابع
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 مخرجات التعلم المتوقعة للبرنامج .8
 عرفة الم

 :بعد الانتهاء بنجاح من هذا البرنامج سوف يمتلك الخريجون 
 .المعارف الاساسية والتاريخية والفلسفية والاجتماعية والنفسية للتربية الرياضية 1أ
 .والصحيةالمرتبطة بالجوانب الحيوية )التشريح وعلم وضائف الاعضاء وعلم الاحياء( للتربية الرياضية المعارف الاساسية  2أ
 .المعارف النظرية المرتبطة بانواع الرياضات الفردية والجماعية 3أ
 .اسس البحث العلمي وطرق القياس والتقويم في التربية الرياضية 4أ

 المهارات 
 ن:بعد الانتهاء بنجاح من هذا البرنامج سوف يتمكن الخريجون م

 التعليم الثانوي. تعليم مادة التربية البدنية وعلوم الحركة لمرحلة 1ب
 بناء ستراتيجيات تعليم مناسبة لمرحلة التعليم الثانوي. 2ب
 واقتراح الحلول المناسبة لها.رياضية القدرة على تحليل المشكلات ال 3ب
 .والعالمية الوطنية المستدامة التنمية ضرورة تقدير 4ب

 القيم  
 :من الخريجون  عززي سوف البرنامج هذا من بنجاح الانتهاء بعد 
 تحمل المسؤولية والعمل ضمن الفريق الواحد.قيمة حب العمل و  1ج
 هي وسيلة التقاء تقرب بين الشعوب مع وجود الاختلافات الفكرية والثقافية.رياضة التعايش والتبادل وتقبل الآخر كون ال 2ج
 قيمة الانضباط السلوكي 3ج
 والواجبات لدى الطلبة تجاه القسم والكلية والجامعة والوطنالشفافية من خلال تعزيز مفهوم الحقوق  4ج

 

 استراتيجيات التعليم والتعلم  .9
طرائق خاصة في تعليم المفاهيم الشائعة( هذا  )طريقة المحاضرة ،المناقشة، الاستجواب، الاستكشاف، .1

 النظرية. جانبما يخص ال
 الجانب العملي.)طريق التعلم التعاوني والمجموعات الصغيرة( فيما يخص  .2

 

 طرائق التقييم  .10
% 50% للفصل الدراسي الاول والثاني و50امتحانات تحريرية وعملية يومية وفصلية ونهائية موزعة 

 لنهاية السنة.
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  الهيئة التدريسية .11
 أعضاء هيئة التدريس

 الرتبة العلمية
تطلبات/المهارات الخاصة الم التخصص

 ()ان وجدت
 اعداد الهيئة التدريسية

 محاضر ملاك  خاص عام
 0 3   3 0 استاذ

 1 1   2 0 استاذ مساعد
 4 6   7 3 مدرس

 0 4   4 0 مدرس مساعد
 

 التطوير المهني
 توجيه أعضاء هيئة التدريس الجدد

 تعريف عضو هيئة التدريس الجديد برؤية ورسالة واهداف الجامعة التطويرية. -
 الذي تقوم به الجامعة ومسؤوليته تجاه ذلك. تعريف عضو هيئة التدريس الجديد بالدور -
 توعية عضو هيئة التدريس الجديد بحقوقه وواجباته. -

 التطوير المهني لأعضاء هيئة التدريس
 مساعدة عضو هيئة التدريس الجديد في تخفيف حدة القلق الذي يشعر به اثناء انخراطه بالعملية التعليمية. -
 برامج التطوير المهني والاكاديمي في الجامعة.اشراك اعضاء الهيئة التدريسية في  -
 تعريف عضو هيئة التدريس الجديد في برامج البحث العلمي في الجامعة لتمكينه من الاسهام في خدمة الجامعة والمجتمع. -

 

 معيار القبول  .12
 .يكون القبول مباشر حسب الضوابط المعتمدة من وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 

 أهم مصادر المعلومات عن البرنامج  .13
الكتب، الدوريات، الرسائل الجامعية ، شبكة المعلومات الدولية، الخبرة الشخصية للقائم بتدريس المقرر 

 الدراسي.
 

 لبرنامج خطة تطوير ا .14
 مراجعة الخطوات السابقة ومخرجاتها. -
 مجال التربية البدنية وعلوم الرياضة.الاطلاع على المستجدات من الكتب والدوريات وشبكة المعلومات في  -
 التحديث الدوري )السنوي( لخطط التدريس المعتمدة. -
 .شبكة المعلومات العالمية )الانترنت( -
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 برنامجمخطط مهارات ال
 المطلوبة من البرنامجمخرجات التعلم  

 اسم المقرر رمز المقرر السنة / المستوى
اساسي أم 

 اختياري 
 القيم المهارات رفةالمع

 4ج 3ج 2ج 1ج 4ب 3ب 2ب 1ب 4أ 3أ 2أ 1أ

 الاولى

PES20101 اساسي إلعاب القوى             

PES20102 )اساسي كرة القدم )طلاب             

PES20103 اساسي ت(خماسي كرة القدم )طالبا             

PES20104 )اساسي رفع الأثقال )طلاب             

PES20105 اساسي ت(لياقة البدنية )طالبا             

PES20106 اساسي السباحة             

PES20107  اساسي السلةكرة             

PES20108 اساسي الكشافة             

PES20109 اساسي تأريخ وفلسفة التربية الرياضية             

PES20110 اساسي علم التشريح             

UNV1 اساسي حقوق الانسان والديمقراطية             

UNV2 اساسي علم الحاسوب             

PES20111 اساسي اللغة الأنكليزية             

UNV3 اساسي اللغة العربية             

 الثانية

PES20212 اساسي إلعاب القوى             

PES20213  اساسي أجهزةجمناستك             

PES20214 )اساسي الملاكمة )طلاب             

PES20215 اساسي ت(جمناستك إيقاعي )طالبا             

PES20216 اساسي طرائق التدريس             

PES20217 اساسي كرة السلة             

PES20218 اساسي الكرة الطائرة             

PES20219 اساسي كرة اليد             

PES20220 اساسي الاحصاء الرياضي             

PES20221 اساسي البايوميكانيك             
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PES20222 اساسي علم التدريب الرياضي             

PES20223 اساسي القياس والتقويم             

UNV4 اساسي جرائم نظام البعث في العراق             

 الثالثة

PES20325 اساسي إلعاب المضرب             

PES20326 اساسي جمناستك أجهزة             

PES20327 )اساسي المصارعة )طلاب             

PES20328  اساسي (طالبات)جمناستك إيقاعي             

PES20329 )اساسي كرة القدم )طلاب             

PES20330 اساسي ت(خماسي كرة القدم )طالبا             

PES20331 اساسي طرائق التدريس             

PES20332 اساسي الكرة الطائرة             

PES20333 اساسي كرة اليد             

PES20334 اساسي المبارزة             

PES20335 اساسي الإصابات البدنية وتأهيلها             

PES20336 اساسي البحث العلمي             

PES20337 اساسي التعلم الحركي             

PES20338 اساسي فسلجة التدريب             

 الرابعة

PES20439 اساسي إلعاب القوى             

PES20440 اساسي التطبيق             

UNV5 اساسي علم الحاسوب             

PES20441 اساسي كرة السلة             

PES20442 اساسي الكرة الطائرة             

PES20443 )اساسي كرة القدم )طلاب             

PES20444 اساسي ت(كرة القدم )طالبا             

PES20445 اساسي كرة اليد             

PES20446 اساسي الإدارة والتنظيم             

PES20447 )اساسي رياضة الخواص )رياضة المعاقين             

PES20448  اساسي التدريب الرياضيعلم             

PES20449 اساسي علم النفس الرياضي             

PES20450 اساسي مشروع بحث التخرج             


